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一、目的意义 

教育部《高等学校课程思政建设指导纲要》指出，所有教师、所有课程都承担好育

人责任；中共中央国务院印发的《深化新时代教育评价改革总体方案》要求“坚持把立

德树人成效作为学校评价的根本标准”，“改革教师评价，推进践行教书育人使命，坚决

克服重科研轻教学、重教书轻育人等现象，把师德表现作为教师资格定期注册、业绩考

核、职称评聘、评优奖励首要要求，强化教师思想政治素质考察，推动师德师风建设常

态化、长效化。”我校广大教师要深入挖掘本门课程所蕴含的思想政治教育元素和所承载

的思想政治教育功能，紧紧围绕政治认同、家国情怀、文化素养、宪法法治意识、道德

修养、职业素养、做人做事的道理等重点优化课程思政内容供给，结合各类课程进行中

国特色社会主义和中国梦教育、社会主义核心价值观教育、法治教育、劳动教育、心理

健康教育、中华优秀传统文化教育和德技并修教育，以专业知识、技能为载体，达到价

值塑造、知识传授、能力培养“三位一体”的教学目标，形成课程思政与思政课程同向

同行的协同效应，共同构建全校三全育人格局。 

二、课程思政整体设计思路 

 

1.本课程共包含  12  章（或多少个项目、任务），  55  节，周学时  6     

《机械设计基础与实践》是机电一体化技术专业“3+2”分段贯通应用型本科必修

的一门重要的专业课，它将机械原理与机械零件的内容有机地结合在一起。通过本课程

的教学，使学生掌握常用机构的工作原理、常用机械传动的设计方法，学会通用机械零

部件的正确选用，为机械传动系统的设计打下基础。 

 

2.知识目标： 

⑴ 分析通用机械的工作原理； 

⑵ 设计较为复杂的机构；  

⑶ 设计较为简单的机械设备； 

⑷ 对一般机械进行配套设计； 

⑸ 掌握零件结构尺寸的确定，零件的定位和固定。 

 

3.能力目标： 

⑴ 能利用 CAD 软件进行机械产品设计； 
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⑵ 能够进行零部件的测绘； 

⑶ 能够进行产品技术资料的管理； 

⑷ 能使用国家标准、规范、手册及图册； 

⑸ 能进行机械传动系统的优化与设计。 

 

4.思政目标： 

⑴ 培养学生的审美观，了解机械之“美”，激发学习热情； 

⑵ 让学生学会尊重劳动，尊敬优秀劳动者； 

⑶ 牢记科技报国使命，涵养科技创新活力； 

⑷ 具备吃苦耐劳、团结协作、勇于创新的精神； 

⑸ 具有良好的环保意识。 

 

5.思政主线： 

《机械设计基础与实践》课程项目→主要知识点→课程思政元素→相关思政素材→

实现方法和载体途径→达到预期成效。 

 

6.融入的主要思政元素： 

民族自信、爱国精神；创业创新精神；爱岗敬业、团结协作的职业素养；新旧动能

转换；提升审美观，了解机械之“美”；节能环保意识。 
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三、课程思政具体设计方案 

教学项目 主要知识点 提炼的课程思政元素 挖掘的相关思政素材 实现方法和载体途径 
 

预期成效 

项目 1：平面

机构的运动

简图 

1.平面构件的自由

度； 

2.平面机构运动简

图； 

3.平面机构的自由

度。 

1.培养民族自信、爱国精

神。 

2.培养学以致用的工程意

识和创新精神。 

3.培养学生爱岗敬业、团结

协作的职业素养。 

4.培养机械产品质量意识；  

5.培养学生的审美观，了解

机械之“美”。 

6.培养学生绿色环保意识。 

1.我国机械的发展历程（民

族自信）。 

2.机构运动简图的相关规范

（标准意识）。 

3.机构转换为简图，简图转

换为机构。由机构存在的条

件，展示机械创新案例（创

新意识）。 

4.由国之重器、大国工匠工

作事迹（工匠精神）。 

5.教师示范引领作用（以德

育人）。 

1.翻转课堂：课前发布导学任务，学生查阅

机械发展历程等，课中学生以小组进行汇报

讨论，展示机械的特点，讲述机械对人类历

史的发展所起到作用。 

2.现场体验：对照机构运动简图的相关规

范，查看牛头刨床的工作原理。通过视频、

微课等方式了解机构运动简图绘制的重要

性。 

3.案例展示：以五征集团的案例为载体进行

分析，融入企业文化、质量意识。展示优秀

毕业生、技能大师报告、事迹视频等。 

1.增强学生学

习积极性。 

2.激发学生的

爱国热情和民

族自信。 

3.提高学生的

职业素养。 

4.增强教学效

果。 

项目 2：平面

连杆机构 

1.铰链四杆机构的

基本类型； 

2.铰链四杆机构的

其他形式； 

3.铰链四杆机构存

在曲柄的条件及基

本特性； 

4.平面四杆机构的

设计。 

 

1.培养民族自信、爱国精

神。 

2.培养学以致用的工程意

识和创新精神。 

3.培养学生爱岗敬业、团结

协作的职业素养。 

4.培养机械产品质量意识；  

5.培养学生的审美观，了解

机械之“美”。 

6.培养学生绿色环保意识。 

 

1.蝴蝶牌缝纫机的工作原理

（民族自信）。 

2.曲柄存在的条件（科学精

神）。 

3.死点位置分析（辩证法）。 

4.通过教师示范引领，带动

学生掌握平面机构的设计

方法（以德育人）。 

1.翻转课堂：课前发布导学任务，学生查阅

蝴蝶牌缝纫机的发展历程，课中学生以小组

进行汇报讨论，展示其工作原理，讲述蝴蝶

牌缝纫机我国改革开放所起到作用。 

2.现场体验：结合新冠疫情的防护衣、口罩

的制作，谈一谈机械化的优势。通过视频、

微课等方式讲述平面连杆机构应用的广泛

性。 

3.案例展示：以三奇医保集团的案例为载体

进行分析，融入企业文化、质量意识。展示

优秀毕业生、技能大师报告、事迹视频等。 

1.增强学生学

习积极性。 

2.激发学生的

爱国热情和民

族自信。 

3.提高学生的

职业素养。 

4.增强教学效

果。 
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项目 3：凸轮

机构 

 

 

1.凸轮机构的应用

与分类； 

2.常用的从动件运

动规律； 

3.用图解法设计盘

形凸轮轮廓曲线； 

4.设计凸轮机构应

注意的问题。 

 

1.培养民族自信、爱国精

神。 

2.培养学以致用的工程意

识和创新精神。 

3.培养学生爱岗敬业、团结

协作的职业素养。 

4.培养新旧动能转换意识；  

5.培养学生的审美观，了解

机械之“美”。 

6.培养学生绿色环保意。 

1.内蒙古伊利实业集团股份

有限公司金典纯牛奶的自

动化生产线（民族自信）。 

2.常用的从动件运动规律

（科学精神）。 

3.刚性冲击、柔性冲击分析

（辩证法）。 

4.通过教师示范引领，带动

学生掌握盘形凸轮轮廓曲

线的设计方法（以德育人）。 

1.翻转课堂：课前发布导学任务，学生查阅

牛奶的自动化生产线，课中学生以小组进行

汇报讨论，展示其工作原理，讲述民族乳业

的发展历程。 

2.现场体验：结合四缸内燃机的工作原理，

谈一谈发动机气门的启闭状况。通过视频、

微课等方式讲述各式凸轮机构应用的广泛

性。 

3.案例展示：以五征集团的内燃机案例为载

体进行分析，融入企业文化、质量意识。展

示优秀毕业生、技能大师报告、事迹视频等。 

1.增强学生学

习积极性。 

2.激发学生的

爱国热情和民

族自信。 

3.提高学生的

职业素养。 

4.增强教学效

果。 

 

项目 4：齿轮

机构 

1.齿轮机构的类型

和特点； 

2.渐开线齿廓； 

3.渐开线标准齿轮

的参数及几何尺

寸； 

4.渐开线标准齿轮

的啮合传动； 

5.渐开线齿廓的切

制原理与根切现

象； 

6.齿轮的结构设计。 

1.培养民族自信、爱国精

神。 

2.培养学以致用的工程意

识和创新精神。 

3.培养学生爱岗敬业、团结

协作的职业素养。 

4.培养产品质量意识和国

家标准规范意识。  

5.培养学生的审美观，了解

机械之“美”。 

6.培养学生绿色环保意。 

1.结合我国国徽中的齿轮，

阐述齿轮在工业中的地位

（民族自信）。 

2.齿轮的国家标准（科学精

神）。 

3.渐开线齿廓的切制原理与

根切现象（辩证法）。 

4.通过教师示范引领，带动

学生掌握齿轮机构的设计

方法（以德育人）。 

1.翻转课堂：课前发布导学任务，学生查阅

齿轮的国家标准，课中学生以小组进行汇报

讨论，展示其国家标准的重要性，讲述齿轮

传动在我国机械化发展中所起到的作用。 

2.现场体验：结合学院机械实习中心的发动

机变速箱，谈一谈齿轮机构的工作原理。通

过视频、微课等方式讲述齿轮机构应用的广

泛性。 

3.案例展示：以五征集团的减速箱案例为载

体进行分析，融入企业文化、质量意识。展

示优秀毕业生、技能大师报告、事迹视频等。 

1.增强学生学

习积极性。 

2.激发学生的

爱国热情和民

族自信。 

3.提高学生的

职业素养。 

4.增强教学效

果。 
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项目 5：齿轮

传动 

1.齿轮传动的失效

形式和设计准则； 

2.齿轮传动的精度

简介及常用齿轮； 

3.标准直齿圆柱齿

轮传动的设计计

算； 

4.标准斜齿圆柱齿

轮传动；  

5.标准直齿圆锥齿

轮传动； 

6.齿轮传动的润滑

和维护。 

1.培养民族自信、爱国精

神。 

2.培养学以致用的工程意

识和创新精神。 

3.培养学生爱岗敬业、团结

协作的职业素养。 

4.培养产品质量意识和国

家标准规范意识。  

5.培养学生的审美观，了解

机械之“美”。 

6.培养学生绿色环保意。 

1.结合我国国徽中的齿轮，

阐述齿轮在工业中的地位

（民族自信）。 

2.齿轮传动的精度的国家标

准（科学精神）。 

3.齿轮传动的失效形式和设

计准则（辩证法）。 

4.通过教师示范引领，带动

学生掌握标准直齿圆柱齿

轮传动的设计计算（以德育

人）。 

1.翻转课堂：课前发布导学任务，学生查阅

齿轮传动的精度的国家标准，课中学生以小

组进行汇报讨论，展示其国家标准的重要

性，讲述齿轮传动在我国机械化发展中所起

到的作用。 

2.现场体验：结合学院机械实习中心的发动

机变速箱，谈一谈齿轮机构的工作原理。通

过视频、微课等方式讲述齿轮传动应用的广

泛性。 

3.案例展示：以五征集团的减速箱案例为载

体进行分析，融入企业文化、质量意识。展

示优秀毕业生、技能大师报告、事迹视频等。 

1.增强学生学

习积极性。 

2.激发学生的

爱国热情和民

族自信。 

3.提高学生的

职业素养。 

4.增强教学效

果。 

项目 6：蜗杆

传动 

1.蜗杆传动的类型

和特点； 

2.蜗杆传动的基本

参数和尺寸； 

3.蜗杆传动的失效

形式、设计准则、

材料和结构； 

4.蜗杆传动的强度

计算； 

5.蜗杆传动的效率、

润滑和热平衡。 

 

1.培养民族自信、爱国精

神。 

2.培养学以致用的工程意

识和创新精神。 

3.培养学生爱岗敬业、团结

协作的职业素养。 

4.培养产品质量意识和国

家标准规范意识。  

5.培养学生的审美观，了解

机械之“美”。 

6.培养学生绿色环保意。 

1.山东省水电设备厂的卷扬

式启闭机工作原理（民族自

信）。 

2.蜗杆传动的失效形式、设

计准则、材料和结构（科学

精神）。 

3.蜗杆传动的类型和特点

（辩证法）。 

4.通过教师示范引领，带动

学生掌握蜗杆传动的强度

计算（以德育人）。 

1.翻转课堂：课前发布导学任务，学生查阅

学院校办工厂——山东省水电设备厂的的

发展历程，课中学生以小组进行汇报讨论，

讲述校办工厂在山东省水利行业中所起到

的作用。 

2.现场体验：结合学院水经苑中的卷扬式启

闭机，谈一谈蜗杆传动的应用。通过视频、

微课等方式讲述蜗杆传动应用的广泛性。 

3.案例展示：以山东省水电设备厂的案例为

载体进行分析，融入企业文化、质量意识。

展示优秀毕业生、技能大师报告、事迹视频

等。 

1.增强学生学

习积极性。 

2.激发学生的

爱国热情和民

族自信。 

3.提高学生的

职业素养。 

4.增强教学效

果。 
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项目 7：带传

动 

1.带传动的类型和

特点； 

2.V 带和 V 带轮； 

3.带传动的工作能

力分析； 

4.带传动的设计计

算； 

5.带传动的张紧、安

装与维护。 

 

1.培养民族自信、爱国精

神。 

2.培养学以致用的工程意

识和创新精神。 

3.培养学生爱岗敬业、团结

协作的职业素养。 

4.培养产品质量意识和国

家标准规范意识。  

5.培养学生的审美观，了解

机械之“美”。 

6.培养学生绿色环保意。 

1.青岛橡六输送带有限公司

——传动带十大品牌之一 

（民族自信）。 

2.带传动的工作能力分析

（科学精神）。 

3.带传动的类型和特点（辩

证法）。 

4.通过教师示范引领，带动

学生掌握带传动的设计计

算（以德育人）。 

1.翻转课堂：课前发布导学任务，学生查阅

传动带十大品牌，课中学生以小组进行汇报

讨论，讲述我国传动带有哪些知名品牌。 

2.现场体验：结合汽车的正时皮带传动，谈

一谈带传动的类型和特点。通过视频、微课

等方式讲述带传动应用的广泛性。 

3.案例展示：以五征集团的案例为载体进行

分析，融入企业文化、质量意识。展示优秀

毕业生、技能大师报告、事迹视频等。 

1.增强学生学

习积极性。 

2.激发学生的

爱国热情和民

族自信。 

3.提高学生的

职业素养。 

4.增强教学效

果。 

项目 8：链传

动 

1.链传动的类型和

特点； 

2.链和链轮； 

3.链传动运动的不

均匀性； 

4.链传动的受力分

析； 

5.滚子链传动的设

计计算；  

6.链传动的布置和

润滑。 

 

1.培养爱国精神、民族自

信、家国情怀。 

2.培养产品质量意识和国

家标准规范意识。 

3.培养安全、规范、严谨的

职业精神和创新精神。 

4.培养学生遵守生产规范

习惯，爱岗敬业、团结协作

的职业素养，培养学生成本

意识和绿色环保意识。 

5.培养学生安全生产职业

精神。 

1. 山东中恒链传动有限公

司——摩托车链条（民族自

信）。 

2.链传动运动的不均匀性， 

链传动的受力分析（科学精

神）。 

3.链传动的类型和特点（辩

证法）。 

4.通过教师示范引领，带动

学生掌握滚子链传动的设

计计算（以德育人）。 

1.翻转课堂：课前发布导学任务，学生查阅

链传动的发展历程，课中学生以小组进行汇

报讨论，讲述链传动在机械行业中所起到作

用。 

2.现场体验：结合凤凰牌自行车、宗申摩托

车，谈一谈链传动的优势。通过视频、微课

等方式讲述链传动的广泛性。 

3.案例展示：以凤凰牌自行车为载体进行分

析，融入企业文化、质量意识。展示优秀毕

业生、技能大师报告、事迹视频等。 

1.增强学生学

习积极性。 

2.激发学生的

爱国热情和民

族自信。 

3.提高学生的

职业素养。 

4.增强教学效

果。 

http://sdzhongheng.globalimporter-cn.net/cdetail_2094_4612619.html
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项目 9：联接 

1.螺纹联接； 

2.键联接； 

3.轴间联接； 

4.弹簧联接。 

 

1.培养民族自信、爱国精

神。 

2.培养学以致用的工程意

识和创新精神。 

3.培养学生爱岗敬业、团结

协作的职业素养。 

4.培养产品质量意识和国

家标准规范意识。  

5.培养学生的审美观，了解

机械之“美”。 

6.培养学生绿色环保意。 

1.华龙离合器（民族自信）。 

2.螺纹联接、键联接（科学

精神）。 

3.轴间联接、弹簧联接（辩

证法）。 

4.通过教师示范引领，带动

学生掌握滚子各种联接件

的选用（以德育人）。 

1.翻转课堂：课前发布导学任务，学生查阅

螺纹、三器、键、弹簧的国家标准，课中学

生以小组进行汇报讨论，讲述联接件在机械

行业中所起到作用。 

2.现场体验：结合实训中心的普通车床，谈

一谈各种联接的优势。通过视频、微课等方

式讲述联接应用的广泛性。 

3.案例展示：以华龙离合器载体进行分析，

融入企业文化、质量意识。展示优秀毕业生、

技能大师报告、事迹视频等。 

1.增强学生学

习积极性。 

2.激发学生的

爱国热情和民

族自信。 

3.提高学生的

职业素养。 

4.增强教学效

果。 

项目 10：轴

承 

1.滑动轴承简介； 

2.滚动轴承的结构

和类型； 

3.滚动轴承类型的

选择； 

4.滚动轴承的工作

能力分析； 

5.滚动轴承的组合

设计。 

 

1.培养民族自信、爱国精

神。 

2.培养学以致用的工程意

识和创新精神。 

3.培养学生爱岗敬业、团结

协作的职业素养。 

4.培养产品质量意识和国

家标准规范意识。  

5.培养学生的审美观，了解

机械之“美”。 

6.培养学生绿色环保意。 

1.介绍“哈洛瓦”轴承（民

族自信）。 

2.滚动轴承的工作能力分析

（科学精神）。 

3.轴承的类型、特点（辩证

法）。 

4.通过教师示范引领，带动

学生学会轴承的选用方法

（以德育人）。 

1.翻转课堂：课前发布导学任务，学生查阅

轴承的国家标准，课中学生以小组进行汇报

讨论，讲述轴承在我国改革开放中所起到作

用。 

2.现场体验：结合自行车，谈一谈滚动轴承

的优势。通过视频、微课等方式讲述各类轴

承应用的广泛性。 

3.案例展示：以“哈洛瓦”轴承为载体进行

分析，融入企业文化、质量意识。展示优秀

毕业生、技能大师报告、事迹视频等。 

1.增强学生学

习积极性。 

2.激发学生的

爱国热情和民

族自信。 

3.提高学生的

职业素养。 

4.增强教学效

果。 

项目 11：轴 

1.轴的类型与材料； 

2.轴的结构设计； 

3.轴的工作能力分

析。 

 

1.培养民族自信、爱国精

神。 

2.培养创新精神。 

3.培养学生爱岗敬业、团结

协作的职业素养。 

4.培养产品质量意识和国

1.轴的类型（民族自信）。 

2.轴的结构设计、工作能力

分析（科学精神）。 

3.轴的材料（辩证法）。 

4.通过教师示范引领，带动

学生掌握轴的设计方法（以

1.翻转课堂：课前发布导学任务，学生查阅

各类轴在机器中所起到作用。 

2.现场体验：结合车床阶梯轴、内燃机曲轴，

谈一谈轴的作用。通过视频、微课等方式讲

述轴在机器中应用的广泛性。 

3.案例展示：以五征集团的内燃机案例为载

1.增强学生学

习积极性。 

2.激发学生的

爱国热情和民

族自信。 

3.提高学生的
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家标准规范意识。  

5.培养学生的审美观，了解

机械之“美”。 

6.培养学生绿色环保意。 

德育人）。 体进行分析，融入企业文化、质量意识。展

示优秀毕业生、技能大师报告、事迹视频等。 

职业素养。 

4.增强教学效

果。 

项目 12：轮

系 

1.定轴轮系传动比

的计算； 

2.动轴轮系传动比

的计算； 

3.复合轮系传动比

的计算； 

4.轮系的应用； 

5.减速器简介。 

 

1.培养民族自信、爱国精

神。 

2.培养学以致用的工程意

识和创新精神。 

3.培养学生爱岗敬业、团结

协作的职业素养。 

4.培养产品质量意识和国

家标准规范意识。  

5.培养学生的审美观，了解

机械之“美”。 

6.培养学生绿色环保意。 

1. 哈尔滨哈齿变速箱有限

公司介绍（民族自信）。 

2.轮系传动比的计算（科学

精神）。 

3.通过教师示范引领，带动

学生轮系的应用（以德育

人）。 

1.翻转课堂：课前发布导学任务，学生哈尔

滨哈齿变速箱有限公司的发展历程，课中学

生以小组进行汇报讨论，讲述变速箱我国改

革开放所起到作用。 

2.现场体验：结合普通机床变速箱，谈一谈

轮系的应用。通过视频、微课等方式讲述轮

系在机械中应用的广泛性。 

3.案例展示：以三哈尔滨哈齿变速箱案例为

载体进行分析，融入企业文化、质量意识。

展示优秀毕业生、技能大师报告、事迹视频

等。 

1.增强学生学

习积极性。 

2.激发学生的

爱国热情和民

族自信。 

3.提高学生的

职业素养。 

4.增强教学效

果。 

 


